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SOLSOC est une organisation 
non gouvernementale agréée 
par la coopération belge (DGD) 
pour mettre en œuvre des 
programmes de développement 

durable dans les pays partenaires. Elle est 
aussi l’organisation de solidarité internationale 
de l’Action commune socialiste qui constitue 
son ancrage historique et social. En partenariat 
avec différentes composantes de celle-
ci, elle soutient des actions dans 8 pays en 
Amérique latine, en Afrique et au Proche-
Orient. Notre objectif commun est de permettre 
aux populations de vivre plus dignement et 
d’accéder à leurs droits socio-économiques et 
politiques. En Belgique, Solsoc interpelle les 
décideur·euse·s belges et européen·ne·s afin de 
relayer les revendications de ses partenaires. 
Un travail d’information et de mobilisation 
du public est également mené avec d’autres 
organisations progressistes qui partagent 
ses valeurs de démocratie, de solidarité et de 

justice sociale.
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Solsoc est membre de l’association 

Récolte de fonds Ethique (RE-EF) 

et adhère à son code éthique. 

Vous avez ainsi une garantie 

supplémentaire que nous utilisons 

les dons que vous nous faites avec 

rigueur et précaution. Vous avez un 

droit à l’information. 

Solsoc respecte les obligations légales telles que stipulées dans le 

Règlement Général sur la Protection des Données.

POUR 2026, OSONS 
UNE ÉCONOMIE QUI MET 
L’HUMAIN ET LA PLANÈTE 
AU CENTRE 
Cette période est particulièrement propice à la surconsommation, 
du Black Friday aux soldes de janvier, en passant par la frénésie 
des cadeaux de fin d’année. Notre modèle économique capitaliste, 
qui crée l’illusion permanente du besoin, est omniprésent et 
apparaît chaque jour plus insoutenable. Le matraquage publicitaire 
et l’injonction de la croissance du PIB orientent nos sociétés vers 
l’accumulation matérielle, au détriment du vivant, de la justice sociale 
et des droits humains.

Face à cette logique, Solsoc et ses partenaires défendent l’économie 
sociale et solidaire (ESS) comme une véritable alternative : un 
modèle qui place les personnes avant le profit, favorise une juste 
redistribution, une gouvernance démocratique et assure le respect 
de la planète et de ses citoyens. Malgré les défis, des avancées 
existent, comme la reconnaissance par l’Organisation Internationale 
du Travail du rôle central de l’ESS dans le travail décent et la transition 
juste. Ces concepts sont fondamentaux, car ils guident notre action.

À l’heure où les incitations à consommer se multiplient, nous vous 
invitons à plonger au cœur de projets d’ESS qui démontrent chaque 
jour que d’autres manières de produire existent déjà. À l’aube de 
l’an 2026, laissez-vous inspirer par ce modèle qui concrétise la  
solidarité ! 

Belle année et merci pour votre soutien.

Estelle Ceulemans

 É D I T O

En Palestine, 
notre partenaire 

MA’AN soutient les 
communautés les 

plus vulnérables 
pour améliorer leurs 

conditions de vie, 
notamment grâce 

à l’agriculture, à 
l’autonomie des 

femmes et des jeunes, 
et à la protection de 

l’environnement.  
© MAAN 2025

En Palestine, l’occupation israélienne se traduit notamment par une dépossession 
des terres fertiles palestiniennes, des réserves en eau et autres ressources naturelles. 
L’agriculture, autrefois pilier de l’économie palestinienne, a été durement touchée par 
les politiques restrictives, le contrôle d'Israël, le vol de terres et les attaques de colons.  
Aujourd’hui, la majorité des produits consommés proviennent d’Israël, souvent 
issus des colonies. Cependant, des organisations palestiniennes, soutenues par 
une jeunesse engagée, développent l’économie sociale et solidaire pour créer des 
emplois, faire vivre l’agriculture locale et défendre la terre palestinienne. L’économie 
sociale et solidaire devient ainsi un levier d’autonomie, d’émancipation… et de 
résistance.

Nous avons rencontré Kristy Shammas, responsable de projet pour MAAN 
Development Center et Akef Darawsha, coordinateur au Popular Art Centre, deux 
organisations partenaires de Solsoc en Palestine. 

Pourquoi l’économie sociale et solidaire est-elle un outil politique en Palestine ?
En Palestine, l'économie sociale et solidaire est plus qu'une économie alternative ; 
c'est un levier de résistance, car elle favorise le lien des Palestinien•ne•s à leur terre et 
renforce la résilience communautaire et l'indépendance économique. 
Nos organisations ont mis sur pied le « Youth Partnership Forum ». Ce projet vise à 
renforcer la participation citoyenne des jeunes, à développer une économie sociale 
et solidaire durable et résiliente en Palestine, ainsi qu’à promouvoir les valeurs 
d'inclusion, de justice sociale et d'action coopérative. 
Nous soutenons les jeunes dans la création de coopératives dans différentes régions, 
en particulier des coopératives agroécologiques. Ces projets permettent à la fois de 
protéger la terre, qui est constamment menacée par la politique coloniale d’Israël, 
mais aussi de proposer des opportunités économiques pour les jeunes, dans un 
contexte où l’accès à l’emploi est compliqué. 

La période de récolte des olives vient de se terminer. C’est un moment fort 
dans la culture palestinienne, mais c’est aussi une période dangereuse pour les 
agriculteur·rice·s. Pouvez-vous nous expliquer ce que vous mettez en place dans 
ce contexte ? 
Comme chaque année pendant la saison de la récolte des olives, des coopératives de 
jeunes et des bénévoles du projet aident des agriculteur·rice·s à récolter leurs olives, 
en particulier dans les régions où ils·elles sont confrontés à de sévères restrictions 
d'accès à leurs terres et à des attaques violentes organisées par les colons. Ensemble, 
ils et elles arrivent à récolter les olives en plus grande sécurité et arrivent à préserver 
cet aspect important de notre culture.
Nous sommes convaincus que le changement social peut être réalisé grâce à des 
initiatives de solidarité communautaire. L'économie sociale et solidaire est un outil 
puissant sur la voie de la libération. Les modèles coopératifs de jeunes en Palestine 
sèment de nouvelles graines d'espoir sur la voie de la libération politique, sociale et 
économique. C’est un des outils qui nous permettra d’obtenir notre liberté.

PALESTINE : L’ÉCONOMIE 
SOCIALE ET SOLIDAIRE COMME 
OUTIL DE RÉSISTANCE

 I N T E R V I E W

Les modèles 
coopératifs de 
jeunes en Palestine 
sèment de 
nouvelles graines 
d'espoir sur la voie 
de la libération 
politique, sociale 
et économique. 
C’est un des outils 
qui nous permettra 
d’obtenir notre 
liberté.



L’ÉCONOMIE SOCIALE 
ET SOLIDAIRE AU CŒUR 
DE LA TRANSITION 
JUSTE

 F O C U S  I N T E R N A T I O N A L

Le système économique mondial, dominé par un 
capitalisme vorace est responsable de la triple crise 
climatique, écologique et sociale. Il provoque la dégradation 
des écosystèmes, l’accroissement des inégalités et la 
précarisation des groupes plus fragilisés. 

Pour Solsoc et ses partenaires, l’économie sociale et 
solidaire (ESS) constitue une réponse concrète aux défis 
sociaux et environnementaux actuels. En plaçant la 
solidarité, la coopération, la gouvernance démocratique 
et l’intérêt collectif et social au cœur des dynamiques 
économiques, elle incarne une manière de produire et de 
consommer compatible avec une transition juste.

Du 6 au 10 octobre 2025, Solsoc et ses partenaires du 
Maroc, du Sénégal, du Burkina Faso et de Palestine se 
sont réunis à Casablanca pour un temps fort de réflexion 
collective. Cinq jours d’échanges, d’ateliers et de visites 
de terrain ont permis d’explorer un enjeu majeur partagé 
par toutes et tous : comment faire de l’Économie Sociale et 
Solidaire (ESS) un véritable moteur de la transition juste et 
du travail décent ?

UNE DIVERSITÉ DE CONTEXTES, UNE MÊME VOLONTÉ

Si les contextes diffèrent, les constats convergent. 
Partout, les organisations engagées dans l’ESS travaillent 
au quotidien pour davantage d’égalité, de dignité et de 
solidarité. Elles agissent souvent dans des environnements 
marqués par de fortes contraintes sociales, économiques 
ou politiques, où les politiques publiques manquent de 
cohérence, de moyens ou de volonté. 

Dans ces conditions, l’ESS apparaît comme une alternative 
durable et démocratique : une économie « réelle », 
ancrée dans la réalité des territoires, créatrice de liens, 
d’emplois de proximité et de perspectives pour les groupes 
précarisés. Pourtant, elle souffre encore d’un manque de 
reconnaissance institutionnelle. Les cadres légaux existent 
parfois, mais restent fragmentés, inégaux ou peu appliqués.

LES FEMMES, PILIERS DE L’ESS ET 
DE LA JUSTICE SOCIALE

Au cœur de ces dynamiques, les femmes jouent un 
rôle essentiel. Entrepreneures, formatrices, animatrices 
communautaires ou militantes, elles portent les valeurs de 
l’ESS et impulsent des changements concrets dans leurs 
communautés. Leur engagement a rappelé l’importance 
d’une approche de genre ambitieuse, qui ne se limite 

pas à l’intégration formelle des femmes mais s’attaque 
aux racines des inégalités patriarcales. Renforcer leur 
pouvoir d’agir, reconnaître leur expertise et valoriser leur 
contribution sont des conditions indispensables pour une 
transformation sociétale durable.

DU LOCAL AU GLOBAL : BÂTIR DES 
ALLIANCES POUR TRANSFORMER

Les visites de terrain à Casablanca ont mis en lumière 
l’ingéniosité d’initiatives locales portées par des 
citoyen·nes engagé·es dans les quartiers populaires. Ces 
expériences montrent qu’il est possible de faire émerger 
des alternatives économiques viables à partir du local, 
pour autant que les liens entre les niveaux communautaire, 
national et international soient renforcés. 

C’est là que réside un enjeu stratégique : articuler les 
besoins concrets des populations aux espaces de 
plaidoyer, afin de construire des revendications collectives 
solides. Cette ambition implique un double mouvement : 
décentraliser en renforçant les initiatives à la base, et 

fédérer en construisant des réseaux capables de parler 
d’une seule voix.

UN RÉSEAU SOLSOC EN ACTION

Le réseau formé par Solsoc et ses partenaires a réaffirmé à 
Casablanca son engagement commun à construire une ESS 
forte, reconnue et soutenue. Ils partagent une conviction : 
loin d’être un secteur marginal, l’ESS constitue un pilier d’un 
développement plus juste, démocratique et durable. Dans 
un monde traversé par les crises, les reculs démocratiques 
et l’intensification des inégalités, cette alliance se veut un 
espace de résistance, d’innovation et d’espoir. 

Elle s’engage à promouvoir la reconnaissance 
institutionnelle de l’ESS, à renforcer le plaidoyer collectif, 
à soutenir l’autonomisation économique et politique 
des femmes, à multiplier les espaces de dialogue entre 

mouvements sociaux et pouvoirs publics, et à poursuivre 
la solidarité internationale envers toutes les populations 
qui luttent pour leurs droits, leur dignité et pour une paix 
mondiale juste et durable.

De Casablanca à Dakar, de Ouagadougou à Ramallah, 
une même voix s’élève : celle d’une économie au service 
des peuples. L’ESS n’est pas seulement une alternative ; 
c’est une vision du monde, une manière de faire société 
autrement, fondée sur la solidarité, la démocratie et la 
justice sociale. Et aujourd’hui plus que jamais, cette vision 
trace un chemin crédible vers une transition juste et un 
travail décent pour toutes et tous.

 
© Lucie Chopart – Solsoc, 2023. Coopérative de pâtisserie Nissae 
Labita, Mohammedia (périphérie de Casablanca).

 © Solsoc, 2025 – Association municipale de producteurs de lait de 
Yotala (Bolivie). Partenaire local de Solsoc : FUNDAASUR.



 B R È V E S . . .  À  R E G A R D E R

Fin octobre, Solsoc a réuni de nombreuses 
représentant·e·s d'organisations partenaires à 
Bordeaux pour participer au Forum mondial de 
l’économie sociale et solidaire. Quelques jours riches 
en échanges et réflexions autour de l’économie 
sociale et solidaire, mais aussi autour du thème de 
notre campagne :  la transition juste.  L’occasion de 
leur demander leur vision de ce que devrait être une 
transition juste

Le système alimentaire mondial génère énormément 
de contradictions. Il est à la fois responsable du 
changement climatique - les monocultures épuisent 
la terre, tuent les écosystèmes - et il exploite les êtres 
humains. Et pourtant, près d’un milliard de personnes 
vivent de l’agriculture locale. Vivent ou survivent, 
car majoritairement précarisées par les systèmes 
industriels. Le Burundi ne fait pas exception. Libère 
Bukobero nous explique comment ADISCO met en 
œuvre des projets qui remettent les individus et la 
planète au cœur d’un autre modèle de société.

Jhovana est leadeuse d’une communauté en Bolivie 
qui a fait le choix de l’économie sociale et solidaire 
pour répondre aux défis multiples du changement 
climatique, d’accès à une alimentation de qualité, et 
de travail décent. Découvrez son histoire, racontée par 
Willy Rolando Cori Maquera, coordinateur de projet 
pour Ayni.

LA TRANSITION JUSTE, 
REGARDS DES SUDS 

LE CHOIX DE L’ÉCONOMIE 
SOCIALE ET SOLIDAIRE AU 
CŒUR DES ANDES

L’AGROÉCOLOGIE, UNE 
ALTERNATIVE JUSTE 

FACE À L’AGROBUSINESS  

RUN4PALESTINE — COURIR EN SOLIDARITÉ, LORS DES 20 KM DE BRUXELLES

Et si ton prochain défi sportif avait aussi un impact solidaire ? 
En 2026, Solsoc et l’Association Belgo-Palestinienne (ABP) 
s’associent pour participer ensemble aux 20 km de Bruxelles 
sous une même bannière : Run4Palestine.

Le 31 mai 2026, des dizaines de coureur·euse·s et 
marcheur·euse·s uniront leurs foulées pour soutenir à la fois 
les projets de Solsoc en Palestine et les actions de mobilisation 
et de sensibilisation menées par l’ABP en Belgique. Une 
manière concrète de mêler sport, engagement et solidarité 
internationale.

Une équipe ouverte à tou·te·s

Que tu sois débutant·e ou confirmé·e, coureur·euse 
ou marcheur·euse, tu es le·la bienvenu·e dans l’équipe 
Run4Palestine. L’objectif n’est pas la performance, mais la 
participation collective à une initiative porteuse de sens.

Modalités de participation

Les frais d’inscription s’élèvent à 50 €, comprenant : le dossard 
(valeur : 30 €), le t-shirt officiel de l’équipe, l’accès aux vestiaires 
le jour de la course. Chaque participant·e est également invité·e 
à récolter au minimum 50 € de dons, selon ses capacités, afin 
de renforcer l’impact de l’initiative. 

Comment s’inscrire ?

1.	 Inscris-toi en complètant le formulaire via le QR figurant 
ci-dessous ou  via ce lien : https://shorturl.at/TRGoR

2.	 Verse 50 € sur le compte de Solsoc : IBAN : BE66 1325 
1822 2743 Communication : « 20 KM – Prénom Nom »

Clôture des inscriptions : 15 janvier 
2026

Envie d’en savoir plus ?

Contact : lbercaru@solsoc.be 

Téléphone : +32 2 505 40 73

Rejoindre Run4Palestine, c’est transformer chaque kilomètre 
parcouru en un geste de solidarité. Alors, prêt·e à chausser tes 
baskets pour une cause qui compte ?

 A G E N D A

©
  Fabrice M
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Assureurs, 
mais humains 
avant tout.

Parce que nos 
conseillers P&V 
vivent au 
quotidien les 
mêmes situations 
que vous.
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